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[
G Rappel du jour
[] 17 Ramadhan 1441

[[Traduction des ahaadith:

D’apres Abdallah Ibn ‘Amr [J 1le Prophete [ a dit: « Le
Miséricordieux fait miséricorde a ceux qui sont
miséricordieux, faites miséricorde a ceux qui sont sur la
terre alors celui qui est dans les cieux vous fera miséricorde
».

D’apres AblG Umama [], le Messager d’Allah [J] a dit : « Quiconque
fait miséricorde ne serait-ce qu’a une béte de sacrifice,
Allah lui fera miséricorde le Jour de la Résurrection »
[JTirmizi n°1924

[[Commentaires:

»Beaucoup de ahaadith mettent en valeur un méme sujet : Allah
ne sera pas miséricordieux envers la personne qui n’a pas de
pitié pour les autres créatures.

Avoir de la miséricorde envers les créatures inclut : les
musulmans, les non-musulmans, les animaux.. L’Islam nous
demande de traiter avec bonté chaque créature d’Allah SWT.
Cette action est hautement appréciée aupres d’Allah.

m[JNabi [] a raconté : « Un jour, un homme assoiffé marchait sur
un chemin. Il trouva un puits, y descendit, but et remonta. Il
vit alors un chien qui haletait, il était tellement assoiffé
qu’il mangeait de la terre [pour pouvoir se rafraichir par son
humidité]. L’homme se dit en lui-méme : vraiment ce chien doit
étre tout aussi assoiffé que je 1’étais juste avant. Alors, il
redescendit dans le puits, remplit sa chaussure, la mit dans
sa bouche, remonta et abreuva le chien. Allah en fut satisfait
et lui pardonna. » Les compagnons demandérent alors : « 0
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Messager d’Allah, sommes-nous récompensés pour les animaux ? »
Il répondit : « Vous avez une récompense pour tout étre
vivant. »

a[] Un hadith mentionne qu’une femme de mauvaise vie a été
pardonnée par Allah SWT pour avoir étancher la soif d’un
chien. Une autre personne a été punie pour avoir priver un
chat domestique de sa nourriture et qui en est mort. Nous
pouvons donc déduire la grandeur de la récompense ou de la
punition d’'un tel acte avec des étres humains, qui sont les
plus nobles des créatures.

» Nous avons comme exemple le Prophete [J qui a été envoyé en
tant que « miséricorde pour les mondes » (Quran 21:10).

Ibn Abbas T[], en expliquant ce verset, mentionne que le
Prophete [] a été une miséricorde aussi bien pour les croyants
que pour les non-croyants, notamment par le fait qu’ils n'ont
pas été punis pour leurs mauvais comportements a l’encontre du
Prophete [J :

m[]L’envoyé d’Allah [] a refusé de maudire 1les Qouraysh
lorsqu’ils persécutaient les musulmans.

m[JA Taif, Il [] empécha les anges de chatier ce peuple malgré
leurs exactions.

m[JLors de la bataille de Ouhoud, il fit méme un doua en faveur
des infideles qui 1’avaient pourtant séverement attaqué : « Oh
Allah, guide mon peuple car ils ne connaissent pas ». Oumar
RAH dit alors : « Si tu avais fait le doua comme Nouh (AS),
nous aurions tous péris ».

I1 existe des milliers d’exemples de la bonté du Prophete []
envers ses ennemis. Il [] a dit en ce sens : « Vous n’étes pas
de vrais croyants tant que vous n’étes pas miséricordieux
envers les autres ». Les sahabas [] demanderent : « O Prophete
d’'Allah, chacun d’entre nous a en lui de la miséricorde ». Il
0 répliqua : « Ce n’est pas la miséricorde que 1'on a envers
sa famille, mais la miséricorde universelle que 1'on a envers
tout le monde».



» Enfin Le Messager [J] a aussi ajouté : « C’est une bénédiction
de bien agir avec ses subordonnées. C’est une malchance de les
maltraiter. »

00Qu’Allah SWT nous aide a faire preuve de bonté et de
compassion envers toutes les créatures d’'Allah. Amine

Mufti Yassine Gangat

Classe 5 HN

Rappel du jour 16 Ramadhan
1441

I
¢ Rappel du jour
[] 16 Ramadhan 1441

[JTraduction du Hadith:

Ayoub Ibn Moussa a rapporté d’apres son pere et son grand-pere
que le Messager de Dieu [] a dit : « Jamais un pere n'a fait a
son enfant meilleur présent qu’une bonne éducation »[QTirmizi
n°1952

[JCommentaires:

» L’'éducation des enfants n’est pas aisée. Il faut savoir le
faire avec diplomatie. En effet, certains enfants ont besoin
qu'on se comporte avec eux avec douceur et délicatesse, alors
que d’'autres ont besoin qu’on fasse preuve de rigidité. Dans
les deux cas, il ne faut dépasser la limite car soit l’enfant
deviendra capricieux, soit il s’entétera et refusera d’écouter
les parents.

» Le mot éducation doit étre compris au sens large du terme.
I1 s’'agit autant de 1'éducation scolaire qu’islamique et
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morale. En effet, beaucoup de parents encouragent leurs
enfants dans le domaine scolaire, avec un investissement
considérable de temps et d’argent.. mais combien en font autant
pour le domaine religieux, pour Ll’'apprentissage du Qur’an, des
regles rudimentaires de la religion ? Combien consacrent du
temps a écouter leurs “sabaqs” (lecons) de la médersa ?

» L’éducation islamique commence a la maison. Allah SWT dit
dans le Qur’an : « 0 vous qui avez cru! Préservez vos
personnes et vos familles, du Feu [de 1’Enfer]». Il est donc
du devoir des parents d’éduquer correctement leurs enfants en
leur indiquant ce qui est recommandé dans 1’'Islam et ce qui
est répréhensible. Abou Hourayra[], rapporta ce qui suit : « Un
jour, le petit Hassan prit une datte parmi celles consacrées a
L’aumbne, et la mit dans sa bouche. Le Prophete [Jlui dit
‘Crache ! Crache ! Et écarte-toi-s-en, ne sais-tu pas que nous
ne mangeons pas ce qui est donné en aumbéne ?’ » Nabi [Jlui méme
1’a fait toujours avec douceur.

» L’enseignement de la religion doit aussi étre adaptée a
1’age de 1’enfant

-En bas-age : le faire répéter le mot « Allah » ;
toujours le faire manger ou lui donner a manger dans sa
main droite ; lui expliquer de ne pas souffler sur un
plat chaud ; donner le bon exemple.

» Vers un ou deux ans : lui apprendre a dire bismillah

=Quand il est apte a comprendre, lui expliquer les
piliers de l’islam, la foi et la bienfaisance et luil
enseigner les regles de 1’ablution

=Vers 7 ans, l'entrainer a accomplir la priere, a jelner
si cela ne l’affaiblit pas

» Selon sa maturité, son intelligence lui enseigner les
choses interdites afin qu’il les évite

- Faire en sorte que son ceur s'attache a Allah
[0 Dans un hadith, le Prophete SAW a dit : « Le meilleur
d’entre vous est celui qui apprend le Qur’an et
l’enseigne ». Il n'y a pas besoin d’avoir fait plusieurs



années d'’'étude pour pouvoir enseigner le Qour’an a son
enfant. Ainsi chaque parent peut bénéficier des
récompenses et des vertus de 1’enseignement du Qour’an
qui sera pour lui une sadaqua djaariyah.
[0Qu’Allah SWT nous accorde la compréhension des paroles
du Prophéte[]. Amine

= Mufti Yassine Gangat
Classe 5 HN
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G Rappel du jour
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[[Traduction du Hadith:

D’apres Abou Massoud al-Badri[], 1le Prophete[] a dit: «Toute
dépense que 1'homme fait pour sa famille, recherchant le
contentement d’Allah SWT, lui sera comptée comme une aumbne».
[Muslim n°1002

[[Commentaires:

»Allah SWT dit : « Au pere de l'enfant [il incombe] de les
nourrir et de les vétir de maniere convenable ». Il est du
devoir du pere de subvenir aux besoins de la famille c.a.d. de
s’assurer que celle-ci a un toit, de la nourriture et des
vétements dans ses limites financieres. Pour certains, le seul
but de leur travail est d’essayer d’'offrir une vie confortable
aux siens. Cependant, peu savent que cet effort est aussi un
acte de grand mérite aux yeux d’Allah. Dans un autre hadith le
Prophete [Ja dit : « Il n’'y a pas une dépense que tu fais
recherchant la satisfaction de Dieu sans que tu n’en sois
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rétribué, jusqu’'a la petite bouchée que tu déposes dans la
bouche de ton épouse. »

Méme une action qui peut paraitre simple ou anodine est
rétribuée par Allah SWT, si l’'intention est de Lui plaire.

»Dans un autre hadith, le Prophete SAW a expliqué que le dinar
dépensé pour sa famille rapportera une plus grande récompense
que le dinar dépensé dans le chemin d’'Allah ou celui dépensé
pour affranchir un esclave ou encore celui versé en aumbne. La
raison est simple : entretenir ceux dont on a la charge est
obligatoire, les autres actes mentionnés sont surérogatoires ;
s’'acquitter d’une action faradh permet d’obtenir plus de
mérite. Ce hadith concerne les besoins nécessaires de la
famille, lorsque le pere essaie de combler le manque de ses
proches. A ce moment, il aura plus de récompenses que de
donner de l'argent en aumbne. Au-dela de cette limite, il est
recommandé de penser aux autres sadaqgah possibles.

En effet, les anges font quotidiennement des invocations pour
ceux qui dépensent de maniere convenable comme 1’'a expliqué
Nabi [J: « I1 n’y a pas un jour qui se leve sur le serviteur de
Dieu sans que deux anges ne descendent, le premier invoquant
ainsi : « Mon Dieu ! Accorde une compensation a tout donateur
' » Quant au second, il dit : « Mon Dieu ! Inflige une perte a
L’avare ! » »

0 Ces hadiths prouvent que les parents sont pleinement
récompensés pour ce qu’'ils dépensent pour leur famille, et
qu’Allah SWT, de par Sa bonté infinie, gratifie son serviteur
pour le simple fait de combler les besoins des siens, chose
tout a fait naturelle, a condition de faire 1la bonne
intention.

[0Qu’Allah SWT nous accorde la compréhension des paroles du
Prophete [] et le tawfiqg de corriger nos intentions. Amine

Mufti Yassine Gangat
Classe 5 HN
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[fTraduction du Hadith:

Anass[] rapporte : « Le Prophete[] avait une sukka qu’il
utilisait pour se parfumer » [JShamaail Tirmizi n°207, Abou
Daoud

[JCommentaires:

» Le mot arabe sukka (‘a & w) peut avoir plusieurs
significations. Certains oulamas disent qu’il s’agit d’une
fiole ou d’une boite pour ranger des flacons, d’autres
expliquent qu’il s’'agit d’un mélange de plusieurs parfums. Le
Prophete[] aimait beaucoup 1le parfum, malgré que son corps
exaltait naturellement une bonne odeur.

1- Anass[] a dit : « Je n’'ai jamais senti une odeur de musc,
d’ambre ou d’un autre parfum qui soit plus agréable que la
sueur du Prophete.«[]

2- Dans différentes narrations, il a été mentionné que les
compagnons rad utilisaient la sueur du Prophete[] comme parfum.
Oummé Souleym [] raconte qu’une fois 1le Prophete[] était venu
dormir chez elle. Il s'est mit a transpirer pendant son
sommeil. Oummé Souleym [J prit alors une fiole et commenca a
recueillir les gouttes de sueur de Nabi[]; ce qui le réveilla.
I1 lui demanda donc ce qu’elle était en train de faire. Elle
répondit : « Nous allons mélanger ta sueur a notre parfum car
elle dégage la meilleure odeur ».

3- Abou Ya'la[] a rapporté qu’on pouvait suivre a la trace le
chemin de Nabi SAW par rapport au parfum qui dégageait de 1lui.

b
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Malgré tout, le Prophete[] aimait se parfumer. Il ne refusait
pas le parfum et a dit également : «Celui a qui on offre du
parfum, ne doit pas le refuser, car il est de bonne odeur et
facile a porter.» Il[] a aussi ajouté : « Le parfum des hommes
est celui dont 1’odeur parait et est incolore, et le parfum
des femmes est celui dont la couleur parait et 1’'odeur est
caché (c’'est-a-dire tres discret) ».

[] Se parfumer fait partie des actes recommandés

a faire le vendredi, car ce jour a une valeur importante dans
1'Islam. Voici donc quelques autres habitudes a mettre en
pratique :

= lire en abondance le douroud charif (salawat)
= prendre un bain

- porter des vétements propres

= se parfumer

= faire le miswak

= lire la sourah kahaf

= faire des invocations

[0Qu'Allah SWT nous accorde la compréhension des paroles du
Prophete[] et qu’Il nous aide a mettre en pratique ses précieux
conseils. Amine

Mufti Yassine Gangat
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[
G Rappel du jour
[] 13 Ramadhan 1441
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[JTraduction du Hadith:

Abu Houreira[] rapporte qu’un homme vint voir 1le Messager
d’Allah [J] et lui demanda : « Quelle est la personne avec qui
je devrais le mieux me comporter ? Ta mere, répondit-il. Puis
qui ? Ta mere, ajouta-t-il. Ensuite, qui ? Ta mere, répéta-t-
il. Et puis qui encore ? Ton pere, conclua-t-il. » [JBukhari
n°5970, Muslim n°6495

[JCommentaires:

» Allah SWT déclare dans le Qour’an : « 0 mon Seigneur, fais-
leur, a tous deux, miséricorde comme ils m’'ont élevé tout
petit. » (s17 v24)

» Le Prophéte[] nous a enjoint a prendre soin de nos parents, a
les obéir, a les aimer, a parler avec douceur avec eux. Ici en
l’'occurrence le Messager d’Allah [J met l’'emphase sur la maman
en répétant trois fois « ta mere » Certains savants sont
d’'avis que cette répétition est due au fait que la mere
supporte trois difficultés de plus que le pere : la grossesse,
Ll’accouchement et l’allaitement. Allah SWT mentionne dans le
Qour’an : « Sa mere 1'a porté [subissant pour lui] peine sur
peine ». De plus, elle ne cesse de créer autour de son enfant
une atmosphéere de sécurité et de bien-étre, elle supporte
toutes les difficultés, les fatigues et ne cesse de se dévouer
pour son enfant. C’est pourquoi elle mérite nos meilleures
attentions. D’autres sont d’avis que c’est parce que la maman
a besoin de plus d’'assistance quand elle prend de 1'age.

»Ouweiss Qarni RAH était un homme qui a vécu a 1'époque du
Prophete[] et qui habitait au Yémen. Il désirait ardemment
rendre visite au Prophete[]. Ce dernier 1’exhorta de rester
aupres de sa mere qui avait besoin de lui. Ouweiss Qarni n'a
donc pas pu voir le Prophete[]J. Cependant il recu un tel grade
aupres d’Allah SWT pour avoir pris soin de sa meéere que
d’éminents compagnons tels que Oumar[] venaient lui demander de
faire douas pour eux.

» Etre bon avec ses parents permet d’obtenir le contentement



d’'Allah et d’entrer dans le Paradis. Cela est encore plus vrai
lorsque les parents atteignent un age avancé ou ils ont besoin
(financierement, physiquement) de leurs enfants. Ainsi, si une
personne peut entrer directement au Paradis en étant présent
pour ses parents durant leur vieillesse, mais ne saisit pas
cette opportunité ou pire, leur cause du tort, alors cette
personne est tres malchanceuse. Le Messager d'Allah a dit : «
“Qu’il soit avili, qu’il soit avili !” Les Sahabas []
demandérent : “0 Messager d’Allah, qui ?”. Il répondit
“Celui qui aura vécu avec ses parents ou 1'un d’entre eux
durant leur vieillesse puis entre en Enfer”. »

J0Qu’Allah SWT nous accorde la compréhension des paroles du
Prophete[] et qu’I1l nous aide a mettre en pratique ses précieux
conseils. Amine

Mufti Yassine Gangat

Classe 5 HN
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G Rappel du jour
[] 12 Ramadhan 1441

[[Traduction du Hadith:

Abdoullah Ibn ‘Amr RA rapporte du Prophete [ : «Le
contentement d’Allah se trouve dans le contentement du pere,
et le mécontentement d’Allah est 1ié au mécontentement du
pere. » [] Tirmizi n°1896

[[Commentaires:
» Allah SWT déclare dans le Qour’an : « Nous avons commandé a


http://echodelajeunesse.fr/rappel-du-jour-12-ramadhan-1441/
http://echodelajeunesse.fr/rappel-du-jour-12-ramadhan-1441/

1'homme 1la bienfaisance envers ses pere et mere » (s21 v13 a
14). En Islam, le pere joue un rdle tres important dans la vie
d'un enfant : il a le devoir de subvenir aux besoins de ce
dernier, tant physiques, psychologiques, éducatifs que
spirituels. Le Messager d’Allah [J a dit : « Un fils ne pourra
rétribuer son pere que s’'il le trouve a 1’état d’esclave puis
le rachete et 1’affranchit. ». Rien ne peut compenser les
efforts que font les parents pour leurs enfants. En effet,
depuis leurs conceptions jusqu’a l’'age de la puberté (et méme
apres), les parents usent de leurs forces, temps et argents
pour eux. Abou Houreyra (r) encourageait les gens a faire
preuve de douceur envers leurs parents. Il vit un jour deux
hommes. Il dit a 1’un deux: Qui est-il par rapport a toi? La
personne répondit: Mon pére. Il lui dit alors : Ne marche pas
devant lui, ne t’assois pas avant lui et ne l’appelle pas par
son nom. Un seul mot doit définir la relation entre pere et
enfant : le respect.

» La bonté envers les parents nous permet d’obtenir quelque
chose d’'inestimable : la satisfaction d’Allah SWT. Le Prophete
[ a aussi dit : « Qu’il soit bienheureux celui qui agit avec
bonté avec ses parents. Allah lui rallonge sa vie. » Certains
commentateurs expliquent qu’Allah fera en sorte que sa vie ne
soit pas « inutile » : Allah SWT lui permettra par exemple
d'accomplir en quelques jours ce que d’autres feraient en
plusieurs mois, voire plusieurs années. Dans un autre hadith,
il est dit en ce sens que le pere est la porte du milieu des
portes du paradis, c’est-a-dire selon Imam Souyouti RAH, 1la
meilleur des portes. Ainsi le bon comportement envers lui nous
permet d’'accéder au Paradis par la meilleure entrée.

» Pour ceux dont les parents sont décédés, il y a toujours la
possibilité de faire preuve de bienveillance. Abl Usayd T[]
racontait aux gens : « Nous étions aupres du Prophete -[J- et
un homme demanda : « 0 Messager d’Allah, puis-je encore agir
avec bonté envers mes défunts parents ? Il -[]- répondit : «
Oui, tu le peux a travers quatre choses



. Invoquer Allah en leur faveur

. Implorer le pardon d’Allah pour eux
. Exécuter leurs engagements

. Et étre généreux avec leurs amis.

S~ W NN R

[INous entendons souvent qu’il faut demander a ceux qui ont
perdu leurs parents la valeur de ces derniers. Qu’'Allah SWT
nous donne a tous la chance d’obtenir Sa satisfaction par
l’'intermédiaire de leur satisfaction, et qu’Allah SWT illumine
la tombe de tous nos parents décédés.

J0Qu’'Allah SWT nous aide a mettre en pratique ces quelques
conseils. Amine

Mufti Yassine Gangat
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¢ Rappel du jour
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[JTraduction du Hadith:

D’apres Joubayr Ibn Mout’im [, 1le Prophete] a dit : « Ne
rentre pas dans le paradis une personne qui coupe les liens de
parenté.» [JBukhari n°5984, Muslim

[[Commentaires:

» La parenté est définie par 1les liens de sang entre
individus, en respectant un ordre de priorité : les parents,
les freres et seurs, les grands-parents, les oncles et tantes,
les cousins et cousines.
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» Les liens de parenté constituent 1'équilibre de la famille,
et donc de la société. C'est pour cette raison que 1’'Islam
exhorte la consolidation des liens de parenté en entretenant
notamment des relations avec les membres de la famille, en les
rendant visite, en s’enquérant de leur situation. Il est méme
louable de venir en aide a ceux qui sont dans le besoin.

» Malheureusement, aujourd’hui beaucoup de freres et seurs ne
se parlent plus, des enfants évitent leurs parents, des
parents rejettent certains enfants.. pour des raisons mondaines
(argent, héritage, mauvaise parole, etc.). Certains vont méme
préférer les amis a leur famille ! Ce hadith nous montre la
gravité de rompre le lien de parenté. Les commentateurs
expliquent que le musulman ne rentrera pas dans le Paradis
tant qu’il n'aura pas subi le chatiment de ce péché, peu
importe la raison.

» Un autre hadith mentionne qu’Allah SWT a dit au lien de
parenté : « Serais-tu satisfait que je garde les liens avec
celui qui gardera les liens avec toi, et que je coupe les
liens avec celui qui les coupera avec toi ? » (Bukhari
n°7502). La deuxiéme conséquence grave est donc que cela nous
prive de la proximité d’Allah. Un hadith cité dans Adabul
Mufrad explique que la miséricorde d’Allah ne descend pas sur
des gens au sein desquels se trouvent une personne ayant rompu
le lien de parenté. Le Prophete[] nous a méme averti ailleurs
que le chatiment de celui qui rompt le lien de parenté n’est
pas uniquement en relation avec le Akhirat mais aussi avec le
Dunya (ce bas-monde).

[] Profitons de ce mois béni pour prendre des nouvelles de nos
proches, surtout durant cette période de confinement.

[0 Oh Allah! Mets de l'affection parmi nos ceurs, améliore nos
affaires entre nous, guide-nous vers les voies de la paix,
emmene-nous des ténebres vers la lumiere, protége-nous de la
perversion apparente et cachée.
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[fTraduction du Hadith:

D’apres Abou Hourairah[], le Messager d’'Allah[] a dit : «Quel
excellent repas que les dattes pour le Sehri du croyant.» []
Abou Daoud N° 2345

Anas Ibn Malik[] a dit « le Messager d’Allah[] rompait le jelne
avec des dattes fraiches avant d’accomplir la priere. S’'il n'y
avait pas de dattes fraiches (Rutab), Il prenait des dattes
seches (Tamar) ; et s’il n'y en avait pas non plus il buvait
quelques gorgées d’'eau. » [JAbou Daoud N° 2356

[JCommentaires:
» Il existe plusieurs dénominations pour les dattes selon leur
degré de maturation, notamment

 Khalal (partiellement mir), en général encore de couleur
rouge/jaune. Il est peu consommé a ce stade.

= Rutab (mdr), en général de couleur marron clair et avec
une chair tendre. Ce type de datte ne se conserve pas
longtemps. Par contre, il est fondant en bouche.

= Tamar (mdr) d’aspect marron foncé et avec une chair
tendre ou dure. Ce type de datte peut avoir une durée de
conservation longue.
Selon le degré de maturation, la datte aura des qualités
nutritives différentes.

» Dans les différents commentaires du premier hadith, les
oulamas ont notamment mentionné que :
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= I1 est important de faire le Sehri (souhour), méme s’'il
ne s’'agit que d’une datte ou d’'un verre d’eau. En effet,
le Prophete [J a dit a propos du Sehri: « Ceci est certes
une bénédiction qu’Allah vous a donnée, ne la délaissez
pas ».

= Les qualités nutritives de 1la datte font d’elle un
aliment parfait pour le Sehri.

» Concernant le second hadith, la datte Rutab contient a la
fois le sucre, l'eau et les fibres nécessaires pour donner de
l’énergie au corps et faciliter la digestion . Cela permet
donc de préparer le corps a un repas plus consistant.

[ Multiplions nos récompenses en consommant des dattes au
moment du sehri et de l’'iftar, avec l’'intention de mettre en
pratique une sounnah de Notre Prophete[]. Il [Javait 1’habitude
de consommer des dattes souvent, parfois avec du beurre ou du
pain, parfois seules. Plusieurs ahaadith mentionnent qu’'il
accompagnait les dattes fraiches de concombre ou de pasteque.
Ibn Qayyim RAH mentionne les vertus de cette combinaison,
notamment en expliquant que cela crée un équilibre au niveau

» Gustatif : le concombre a un golt un peu amer et 1la
datte est sucrée.

»Diététique : la datte réchauffe alors que le melon
rafraichit.

00Qu’'Allah SWT nous accorde le tawfiq de mettre en pratique
chaque sounnah Amine

Mufti Yassine Gangat

Classe 5 HN
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[[Traduction du Hadith:
Nu’'man ibn Bashir (ra) rapporte que le messager d’Allah[] a dit
«Ce quli est licite est clair et ce qui est illicite est
clair, et entre eux se trouve ce qui est douteux et dont la
plupart des gens n’ont pas connaissance. Quiconque se protege
de ce qui est douteux protégera sa religion et son honneur,
mais quiconque tombera dans ce qui est douteux tombera dans ce
qui est illicite.» [JMuslim n°4093

[JCommentaires:
» « La nourriture halal » est celle qui répond nécessairement
a un minimum de cinq criteres

1. Elle est licite en soi : c’'est-a-dire qu’elle ne fait
pas partie des choses dont 1la consommation a été
interdite : le porc, 1’animal non égorgé conformément
aux regles islamiques, les lions, les charognes, les
animaux répugnants, les animaux dont la nourriture
consiste en des éléments impurs, le sang, l’alcool, etc.

2. Si elle est composée de plusieurs choses, comme les
biscuits ou les glaces, elle ne contient pas d’'éléments
haram, comme de la graisse provenant d’animaux non
sacrifiés selon le rituel islamique.

3. Elle n'a pas été contaminée par des éléments haram, par
exemple des viennoiseries cuites dans un plateau graissé
avec du saindoux.

4, Elle n'a pas été obtenue par un moyen illicite (vol,
tromperie..) .

5. Elle n'a pas été acquise avec de 1l’'argent obtenu de
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facon condamnable (par 1le biais d’'une activité
professionnelle qui est interdite comme 1la vente
d’alcool par exemple).

» Voici quelques réflexes a adopter pour s’assurer une
alimentation licite

1.

Vérifier systématiquement la composition des aliments et
éviter tout ce qui est illicite

. En cas de doute, se référer immédiatement aux savants

compétents et effectuer aupres d'eux les vérifications
nécessaires.

. Si1 le doute subsiste (en cas de divergences entre des

oulémas compétents sur le statut d’un ingrédient par
exemple), adopter la position qui présente le plus de
précaution c.a.d. s’'abstenir de consommer l’aliment

. S'efforcer d’éviter de consommer les aliments la ou il y

a un risque réel de contamination entre éléments
purs/licites et impurs/illicites (dans un restaurant,
par exemple, qui sert de l’alcool ou du porc).

. S'efforcer d’inculquer 1la conscience du halal a nos

proches des le plus jeune age.

» Rappelons que la consommation du haram a un impact nuisible
sur l’'acceptation des invocations, sur l’accomplissement des
bonnes actions et plus grave encore, cela conduit a 1’Enfer.
Nabi [] a dit

“0 Ka’'b Ibnou ‘Oudjrah ! Toute chair qui se développe en étant
alimentée par le haram mérite avant tout le Feu.”

[0Qu’Allah SWT nous préserve du haram et du douteux. Amine
Mufti Yassine Gangat
Classe 5 HN
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[JTraduction du Hadith:

Abu Houreira [] rapporte du Messager d’Allah[] : « L'aumbne ne
diminue en rien les biens (qu’on possede) et Allah ne fait
qu’agrandir 1’honneur d’un serviteur qui pardonne et nul ne
fait preuve d'humilité vis-a-vis d’Allah sans qu’Allah ne
L'éleve » [] Mouslim n°2586

[[Commentaires:
[[Ce hadith nous montre trois qualités que tout musulman ou
musulmane doit cultiver :

m[] Le Prophete[] nous invite a faire preuve de générosité et
dépenser de nos biens dans le chemin d’Allah SWT. En apparence
nos biens diminuent, mais en réalité 1la Sadaga est source
d’'enrichissement et de profit, et ce, tant dans ce bas monde
que dans 1’au-dela. En effet, elle permet de purifier nos
biens, de créer en nous ce sentiment d’altruisme et d’aide
vis-a-vis des plus démunis, elle permet de nous rapprocher
d’Allah SWT, et elle est également un rempart contre les
calamités. Dans un hadith rapporté par Anas[], le Prophete[] a
dit en ce sens que la Sadaga éloigne la colere d’Allah SWT et
protége contre une mauvaise mort. Les gens peuvent tirer
profit de leurs dons pendant tres longtemps et parfois méme
apres leurs morts (aide a la construction des Masadjid, toute
cuvre d’utilité publique..)

m[] Pardonner, tel est le conseil du Prophete[]. Lorsqu’une
personne qui, tout en ayant la capacité de se venger de la
personne qui lui a causé du tort, ravale sa colere et la
pardonne, Allah SWT 1’éleve dans ce monde et dans 1’au-dela.
Si pardonner nous parait difficile, alors nous devrions le
faire pour Allah SWT en disant : « Oh Allah je pardonne a
untel, uniquement pour Ton contentement, Toi pardonne-moi »

m[] Quant a 1’humilité, il ne fait aucun doute qu’elle soit
pronée en Islam, et notre bien-aimé Prophete[] en était
1’exemple par excellence. En effet, malgré son statut de Guide
pour 1’humanité, il n’éprouvait aucune géne de monter sur un



ane, il acceptait les invitations sans distinction sociale, et
ce, méme si on lui présentait du pain rance, il ne rechignait
pas a accomplir les taches domestiques, il était bon avec ses

épouses, sa famille, et méme avec ses ennemis : LE MEILLEUR
DES HOMMES []

[0Qu’Allah SWT nous aide a cultiver en nous ces trois qualités
Amine

Mufti Yassine Gangat

Classe 5 HN
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