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 Hazrat Hassan Basri (ra) a dit que cinq choses sont écrites
dans la Tawrah.

1. La richesse se trouve dans la satisfaction

2. La clé se trouve dans la solitude.

3. La liberté se trouve dans l’abandon des désirs.

4. L’amour se trouve dans l’abandon de l’inclinaison.

5. Le plaisir d’une longue vie se trouve dans la patience et
le contentement dans une courte vie.
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