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1. L’incapacité d’une personne à comprendre l’autre. En fait,
il arrive même qu’une personne ait de la difficulté à se
comprendre elle-même.

2. L’incapacité d’une personne à s’adapter au mariage comme
tel et à faire face aux changements qui en découlent au niveau
du mode de vie. Trop de personnes s’attendent à ce que leur
vie demeure la même une fois mariées.

 

3. Le problème le plus répandu est l’absence d’engagement par
rapport à la relation, ainsi que l’absence du désir profond de
la faire durer. C’est pourquoi il est nécessaire que les gens
comprennent « les règles du jeu » lorsqu’il s’agit d’amour
conjugal.
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