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HADITH, PAROLES ET TRADITIONS DE MOUHAMMAD 

Le Prophète e a dit : «  Quiconque prie sur moi une fois, Dieu
priera sur lui 10 fois autant, lui effacera 10 de ses fautes
et  l’élèvera  de  10  degrés  ».  [Rapporté  par  Ahmad,  Al-
Nassâï,Al-Hakim]

Commentaire : Ce Hadith nous montre aussi le grand mérite et
les grandes récompenses du douroud sur le Prophète.

 

DOU’A LORSQU’ON VOIT CEUX QUI SONT EPROUVES  :

مَْدُ لِلَّهِ الَّذِىْ عَافَانِي مِمَّا اْبتَلاَ كَ بِهِ  اَلْح
يِْلاً لََقَ تَفْض ْ خ ٍ مِمَّن لََنِي عَلَى كَثِير ّ وَ فَض

Allhamdoulillahi lazî a’fânî mimabtalâqa bihi wa faddalanî
a’lâ qathîrim mim man khalaqa tafdîla

 Celui qui voit un éprouvé et dit « Louange à Allah qui n’a
sauvegardé de ce qu’il t’a éprouvé et qu’il m’ait préféré sur
beaucoup de ceux qu’il a créés » ne sera pas atteint de ce
malheur.

 

REFLEXION :

“Grace à la connaissance d’Allah (qu’Il soit exalté), et à un

cœur débordant d‘une foi sincère, la vie reprendra au sein des

musulmans, l‘Islam renaitra fort et triomphant. C‘est alors que
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le changement profond aura lieu qui transformera 1‘humiliation
actuelle en respect et dignité. Les musulmans ne vivront ce
changement  profond  et  déterminant  dans  leurs  vies,  leurs
sociétés et sur leurs terres, que le jour ou celui-ci aura

lieu d‘abord en eux mêmes. A ce moment là, les âmes, après
avoir  été  dispensées,  égarées,  visées  par  les  futilités,

menacées de perdre la vie future et celle d‘ici-bas, changeront

et s‘orienteront avec toutes leurs capacités vers Allah (qu‘Il

soit exalté).” (`Issam al-Attar, Crise spirituelle, p. 24).

 

 NOMS MUSULMANS :

GARCONS  :  —  Nawwar  :  Très  lumineux,  qui  a  un  grand
rayonnement.

— Kâshif: Qui dévoile, met à jour, qui découvre.

—- Labîb : Sensible, intelligent.

FILLES : — Jounâne : armure, bouclier, voile (de femme).

— Noûriya : de nature lumineuse.

— Labîba : Sage, intelligente.

 

 UNE SAGESSE :

 Hazrat Hassan Basri (ra) a dit que cinq choses sont écrites
dans la Tawrah.

1. La richesse se trouve dans la satisfaction

2. La clé se trouve dans la solitude.

3. La liberté se trouve dans l’abandon des désirs.



4. L’amour se trouve dans l’abandon de l’inclinaison.

5. Le plaisir d’une longue vie se trouve dans la patience et
le contentement dans une courte vie.

 

SANTE :

Les signes d’une mémoire faible à l’incapacité à se rappeler
les noms simples des gens et des choses ; écoulement continu
de fluides du nez. Le patient devrait manger une pomme ou
deux, épluchée, 10 minutes avant les repas. En faisant ainsi
régulièrement, on renforce le cerveau et ses facultés.
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