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HADITH, PAROLES ET TRADITIONS DE MOUHAMMAD

Le Prophète e a dit :

 « Celui qui récite la Sourah Yâssîne au début de la journée
et  l’anticipe  sur  son  besoin,  son  besoin  sera  comblé  ».
[Rapporté par Abou Horeirah]

Commentaire :
Ce  Hadith  nous  montre  le  grand  mérite  et  les  grandes
récompenses  de  la  lecture  de  la  sourah  Yâssîne.

 

DOU’A LORSQU’ON S’HABILLE  :

ِ مِنْ نَِيْه ذََا وَ رَزَق يِ ه سََان ذَِىْ ك ِ ال مَْدُ لِلَّه حَ ال
وَُّةٍ وَْلٍ مِنِّي وَ لاَ ق يَْرِ ح    غ

Al hamdoulillah hil la zi qasânî hâzâ wa razakanîhi min ghaïri
haoulim min nî wa lâ kouwwah.

« Louange à Allah qui m’a habillé de ce vêtement et me l’a
accordé sans puissance ni force de ma part.»

 Celui qui lit ce dou’a, Allah lui effacera ses (petits)
fautes antérieures. » (Rapporté par Ahmad, Al-Tirmizi, Ibn
Mâjah, Abou Dâoud)

 

NOMS MUSULMANS :

GARCONS : — Marwâne : le silex, le quartz.
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— Marjâne: le corail.

— Loujaïne : le métal.
FILLES :      — Hanna : compassion, pitié.

— Rahîma : très clémente, d’une bonté toute maternelle.

— Alîfa : très sociable.

 

SANTE :

En cas de diarrhée : Mélanger une cuillère à café de menthe
avec une cuillère à café de jus de citron, sucrer avec du
miel, 3 fois par jour. C’est un traitement excellent  en cas
de diarrhée et vers.

 

UN MESSAGE : Attendez une Minute…

 Nous entendons cette phrase à maintes reprises mais nous
n’avons jamais observé les changements qui ont lieu dans une
seule minute ?

Une  minute  semble  très  insignifiante  et  semble  avoir  peu
d’importance  dans  le  temps,  mais  en  réfléchissant,  on  se
rendra compte de ce qu’un humain peut accomplir dans juste une
minute.

Dans une minute une personne peut marcher une distance de 180
m,  prononcer  cent  cinquante  mots,  courir  365  m,  écrire
quarante mots et peut lire et comprendre plus de trois cent
mots.

Dans une minute une personne peut inspirer et expirer 1041
centimètres cube d’air de ses poumons.

Dans une minute son cœur pompe approximativement cinq litres
de sang dans ses vaisseaux sanguins. Dans une minute le sang



d’un corps humain circule dans le corps et retourne vers le
cœur. Dans une minute le cœur d’une personne saine bat environ
soixante douze fois. Dans une minute une personne inspire
environ dix-huit fois.

Ceux-ci sont les événements qui se produisent dans un corps
humain. Si nous regardons autour de nous, nous serons surpris
d’apprendre les changements qui ont lieu dans le monde dans
juste une minute.

 Dans une minute 3300 de charbon sont extraites.

Dans une minute 700 tonnes d’acier sont produites.

Dans une minute 1426 m3 de pluie tombe sur la terre.

Dans une minute 10 200 appels téléphoniques sont faits.

Dans une minute 4600 souliers sont fabriqués et 18000 voitures
sont vendues.

Dans  une  minute  la  terre  tourne  autour  de  son  axe  d’une
distance de 1520 km.

Dans une minute 600 000 cigarettes sont fumées et 10 100
journaux sont vendus.

Dans une minute la population du monde augmente de 114 pendant
qu’elle diminue de cent.

Dans une minute quarante trois mariages sont célébrés pendant
que trois divorces ont lieu.

Dans une minute l’humanité boit 241 164 lt d’eau et consomme
4000 tonnes de nourriture.

Dans une minute 35000 tonnes d’eau fraîche sont déversées dans
les mers par les rivières.

Dans une minute six mille météores lumineux tombent sur la
terre et trente huit tornades apparaissent sur terre.



Comme c’est étonnant ! Tout ceci a lieu dans une simple durée
de  soixante  secondes  à  laquelle  nous  n’accordons  pas  de
valeur.

Rasouloullah salallahou alaihi wa sallam a dit :

«Profitez de cinq choses avant cinq : Votre jeunesse avant
votre  vieil-âge,  votre  santé  avant  votre  maladie,  votre
richesse avant votre pauvreté, votre temps libre avant votre
occupation et votre vie avant votre mort. »

 Dans un autre Hadith il a dit :

 « Le Jour de Jugement, une des questions qui sera soumise à
chaque personne sera à propos de son âge (la vie) et comment
il l’a utilisé. »

Mft Louqman A.S. I.


