
On dit qu’une maison à soi,
c’est le rêve !
On dit qu’une maison à soi, c’est le rêve !
Qu’en dirais-tu alors d’une maison de rêve construite pour toi
par Allah Lui-même ?

Oummou Habîbah ra, l’épouse du Messager d’Allah Swallallâhu
‘Alayhi Wassallam dit qu’elle l’a entendu dire :
« Tout serviteur musulman qui prie pour Allah chaque jour 12
Rak’ats  (unités  de  prière)  surérogatoires,  en  dehors  des
prières  obligatoires,  Allah  lui  construira  une  demeure  au
Paradis… ». (Mouslim)

Et oui ! Une demeure à toi ! Et au Paradis en plus !
Ton investissement ? 12 Rak’ats appelées Sounnah Mouakkadah
(avec emphase particulière).
Le  Messager  d’Allah  Swallallâhu  ‘Alayhi  Wassallam  les
accomplissait toujours et ne les délaissait pas sans raison
valable.
Il s’agit de
2 Rak’ats avant la Salah obligatoire de Fadjr, 4 avant Zohr, 2
après Zohr, 2 après Maghrib et 2 après ‘Icha. Total : 12 !

Pourquoi ne pas profiter de ces jours de confinement pour
s’habituer  à  la  pratique  constante  de  ces  12  Sounnahs
Mouakkadah  ?

Considére-les  comme  l’entrée  et  le  dessert  de  ta  Salah
obligatoire. Et cerise sur le gâteau : une demeure au Paradis 
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